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Leusden blijft in beweging!



Leusden blijft in beweging
‘Samenwerken om de kracht van sport en beweging beter te benutten. 

Want, sport versterkt.’ Dat is de kern van het 2e Nationale Sportakkoord.

En dat is mooi, want in de gemeente Leusden zijn we juist dáár tijdens de 

1e akkoordperiode (2020-2023) volop mee bezig geweest: het stimuleren 

en faciliteren van samenwerking en kennisdeling. Daarmee hebben we 

een sterke basis gelegd om op door te bouwen:

• We hebben een lokale sportstructuur ingericht waarin partners 

met elkaar verbonden zijn en actief worden ondersteund.

• Er is een vruchtbare voedingsbodem gecreëerd voor nieuwe 

sport- en beweeginitiatieven door kennisdeling en diverse 

ondersteuningsmogelijkheden.

• De zichtbaarheid van het lokale sport- en beweegaanbod voor 

inwoners van de gemeente Leusden is aantoonbaar vergroot.

Dit 2e Leusdens Sport- en Beweegakkoord is dan ook niet nieuw, maar 

een herijking van het 1e. In de periode 2023-2026 gaan we verder met 

wat we al hebben neergezet. Lokale partners – buurtsportcoaches, 

verenigingen en ondernemende sportaanbieders, scholen, zorg- en 

welszijnsaanbieders, gemeente Leusden en individuele vrijwilligers – 

zullen elkaar nog meer gaan aanvullen, versterken en samen optrekken.

Zo dragen zij bij aan een gezonde bevolking en aan een samenleving die 

zich één voelt. Samen grijpen zij de kansen die het Leusdens Sport- en 

Beweegakkoord II biedt om de impact en het plezier van sport en 

sportief bewegen te vergroten. Van de beginnende sporter tot de 

topatleet, en van de recreatieve wandelaar tot de sportschoolbezoeker.

Dit akkoord is een raamwerk. Het bevat de gezamenlijke ambities en 

speerpunten van de lokale sport- en beweegsector. Het geeft daarmee 

inspiratie aan iedereen die aan de slag wil met sport en beweging in de 

gemeente Leusden en richting aan de uitwerking van ideeën en plannen.

Leusden is in beweging…. en Leusden blijft in beweging!

De gemeente Leusden bestaat uit de drie dorpen Leusden, 

Achterveld en Stoutenburg en een aantal buurtschappen.
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Hoe staat het met de….
vitaliteit in de gemeente Leusden?
Ca. 32% van de inwoners van Leusden is lid van een 

sportvereniging (landelijk 25%), 29% bezoekt regelmatig een 

fitnesscentrum (landelijk 26%) en 50% van de inwoners sport 

en beweegt in de openbare ruimte. 

Hoe gaat het met de jeugd en jongeren?

Ca. 27,6% van onze inwoners is jonger dan 25 jaar (9,1% 

basisschoolleeftijd en 6,3% voortgezet onderwijs). Ca. 48% van 

deze jongeren beweegt minder dan de landelijke 

beweegrichtlijn van 5 uur per week. Van de jeugd van 10 - 11 

jaar gaat 2/3 lopend of fietsend naar school en 93% sport 

wekelijks. Jongeren in de leeftijd van 13 – 17 jaar sporten 79% 

wekelijks bij een vereniging of sportclub (hoger dan regio) en 

88% is wekelijks actief in de vrije tijd. Van de jongeren is 74% lid 

van een sportvereniging. 93% van de jongeren fietst of loopt 

elke dag naar school of stage.

Hoe gaat het met volwassenen en senioren?

Ruim de helft van onze volwassen inwoners voldoet aan de 

beweegrichtlijn (landelijk 54%). Het aantal senioren (55+) in de 

gemeente Leusden zal naar verwachting stijgen van 22% nu 

naar 31% in 2035. Van de 65+ inwoners ervaart 74% de eigen 

gezondheid als (zeer) goed, maar 7,5% voelt zich ernstig 

beperkt vanwege problemen met de gezondheid. Van de 

inwoners 65+ doet 41% minimaal wekelijks aan sport en 

daarmee voldoen zij aan de beweegrichtlijn (landelijk 38%).

Kijk voor meer cijfers over sport & beweging en (mentale) 

gezondheid in de gemeente Leusden op Vitaliteit van Leusden.

Een sportieve gemeente
De gemeente Leusden biedt haar ca. 30.000 inwoners een uitstekende 

basis voor een gezond en sportief leven. Naast een rijk verenigingsleven 

heeft Leusden in haar omgeving veel groen en een mooie openbare 

ruimte die uitnodigt tot sport en bewegen.

Maar ook in Leusden hebben we te maken met maatschappelijke 

veranderingen, zoals individualisering, terugloop van vrijwilligers, een 

terugtredende overheid, demografische ontwikkelingen (vergrijzing en 

ontgroening) en beweegarmoede.

Bovendien is sporten en bewegen nog niet voor iedereen 

vanzelfsprekend; specifieke groepen Leusdenaren moeten actiever 

worden betrokken en ondersteund.
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https://www.leusdeninbeweging.nl/leusdens-sport-en-beweegakkoord/vitaliteit-van-leusden
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Waar nodig zijn in deze herijking de lokale ambities uit het 1e 

Leusdens Sport- en Beweegakkoord aangescherpt. Bovendien zijn ze 

aangevuld met onze dromen voor de gemeente Leusden in 2026 en 

met 2 nieuwe ambities uit het Nationaal Sportakkoord II:

1. Inclusie en diversiteit

Alle Leusdenaren kunnen met plezier sporten en bewegen, 

niemand uitgezonderd.

2. Vitale sportaanbieders

Leusdenaren sporten en bewegen bij vitale, ondernemende 

en toekomstbestendige sportaanbieders. Er is kwalitatief 

sterk, veilig en toegankelijk sportaanbod voor iedereen.

3. Vaardig in bewegen

Ieder kind en iedere jongere krijgt de kans om vaardig en 

veelzijdig te sporten en bewegen – onder de juiste 

begeleiding – waarbij plezier en ontwikkeling centraal staan.

4. Ruimte voor sport en bewegen

We beschikken over een toekomstbestendige 

sportinfrastructuur die uitnodigend, faciliterend en 

toegankelijk is voor iedereen.

5. Sociaal veilige sport

Iedereen kan veilig en met plezier sporten en sport beleven.

6. Maatschappelijke waarde van sport en beweging

We geven meer aandacht aan de waardevolle betekenis en 

toegevoegde waarde van sport en beweging.

7. Samenwerking, kennisdeling en zichtbaarheid

Iedereen die betrokken is bij sport en beweging in Leusden 

voelt zich verbonden met de sector en voelt zich uitgenodigd 

tot samenwerking en kennisdeling.

Het lokale sport- en beweegaanbod is toegankelijk, 

overzichtelijk en makkelijk vindbaar voor iedereen.

Nationale en lokale ambities
In het Nationaal Sportakkoord II hebben de nationale partners benoemd 

hoe zij de sport in Nederland willen versterken. Deze nationale ambities 

geven richting aan de herijking van het Leusdens Sport- en 

Beweegakkoord en aan de uitwerking ervan:

1. het versterken van het fundament

De basis binnen de sport versterken, zoals mensen (vrijwilligers), 

organisaties, cultuur (waarden en normen) en materiële voorzieningen 

(accommodaties, parkeergelegenheid, ed.).

2. het vergroten van het bereik

Meer (en meer specifieke groepen) mensen bereiken met onze inzet, 

zoals (potentiële) sporters, toeschouwers en vrijwilligers.

3. het zichtbaarder maken van de betekenis van sport

Beter en meer laten zien wat sport en beweging oplevert, zoals energie, 

plezier, inspiratie en zingeving in het dagelijks leven, minder 

eenzaamheid en kansenongelijkheid en een betere gezondheid.



Onze speerpunten
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1. We verbreden het sport- en beweegaanbod voor alle Leusdenaren.

2. We attenderen specifieke groepen inwoners actief op de ondersteuningsmogelijkheden die lokaal sport- en 

beweegaanbod voor hen beter bereikbaar maken.. 

3. We werken nauw samen met lokale zorgaanbieders en paramedici.

4. We borgen de continuïteit en duurzaamheid van alle sportverenigingen. 

5. We stimuleren Leusdenaren zich aan te sluiten of aangesloten te blijven bij sport- en beweegaanbieders.

6. We breiden het netwerk rondom sportclubs uit en zetten dit actief in t.b.v. samenwerking en kennisdeling. 

7. We zorgen dat alle kinderen (2-12 jaar) in Leusden min. 3 uur per week op school en 2 uur daarbuiten bewegen.

8. We versterken de kwaliteit van het bewegingsonderwijs. 

9. We laten kinderen zo vroeg mogelijk (vanaf 2 jaar) kennis maken met diverse sport- en beweegvormen. 

10. We creëren een omgeving die inwoners, jong en oud, faciliteert en uitdaagt om te bewegen en die voor iedereen 

toegankelijk is.

11. We vergroten de bekendheid en zichtbaarheid van beweegmogelijkheden in de buitenruimte. 

12. We betrekken aanbieders bij de herinrichting van sportpark Jan Banninkpark en de vervanging van sporthal De Korf.

13. We werken samen aan een sociaal veilig sportklimaat.

14. We vergroten de zichtbaarheid van lokale (top)sport(ers) als positief stimulerend voorbeeld voor de lokale jeugd.

15. We vergroten de zichtbaarheid van lokale paralympiërs als motiverend voorbeeld voor lokale jeugd met een 

beperking.

16. We verbinden de beweeg- en sportaanbieders, zorg en welzijn, het sociaal domein, onderwijs en bedrijfsleven.

17. We stemmen sport- en beweegactiviteiten op elkaar af en zorgen dat het aanbod voor iedereen vindbaar is. 

18. We maken de betekenis van sport zichtbaarder.
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We hebben per ambitie een 
aantal speerpunten gedefinieerd 
waar we de komende 4 jaar mee 
aan de slag gaan.

◼◼



pagina 6

Wie willen we bereiken?
Sportief niet actieve inwoners (met name inwonersgroepen met 

een verhoogde kans op beweegarmoede, zoals minima, mensen 

met een lage sociaaleconomische positie, mensen met een 

beperking, mensen met mentale en/of fysieke gezondheids-

problemen, LHBTIQ+ en nieuw gevestigde statushouders).

Hoe gaan we dit realiseren?
1. We verbreden het sport- en beweegaanbod voor alle 

Leusdenaren.

Sport- en beweegaanbieders gaan de slag met de 

ontwikkeling of het intensiveren van passend sport- en 

beweegaanbod voor specifieke inwonersgroepen. Zij 

worden hierbij ondersteund vanuit het Beweegloket 

Leusden en het loket Clubondersteuning.

We zoeken de samenwerking met lokale partijen, zoals 

bijvoorbeeld Gastvrij Leusden.

2. We attenderen specifieke groepen inwoners actief op de 

ondersteuningsmogelijkheden die lokaal sport- en 

beweegaanbod voor hen beter bereikbaar maken.

We vergroten de zichtbaar- en bekendheid van onder 

meer G-sporten, het Beweegloket, uitleenfaciliteiten en 

de Minima Sportpas en stimuleren de inzet ervan.

3. We werken nauw samen met lokale zorgaanbieders en 

paramedici.

Om de doelen uit het integraal zorgakkoord (IZA) en het 

Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA) ) te behalen 

slaan de lokale zorgsector en sportsector de handen 

ineen. We werken met een integrale aanpak aan een 

positieve gezondheid voor iedereen.

Inclusie en diversiteit
Onze ambitie

Alle Leusdenaren kunnen met plezier sporten en bewegen, 

niemand uitgezonderd.

Inclusie en diversiteit wordt binnen de gemeente Leusden 

omarmd en gestimuleerd. Sport en andere relevante 

domeinen werken hierin samen. Het Beweegloket Leusden 

helpt alle Leusdenaren bij het vinden van een geschikte sport- 

of beweegactiviteit in Leusden, Achterveld en in de regio.

Samen bouwen we aan een gemeente waar mensen zich 

welkom, veilig en thuis voelen. Zodat ze er met plezier kunnen 

sporten en van sport kunnen genieten.

Mensen met een laag inkomen weten waar zij terecht kunnen 

voor ondersteuning.

Zorgaanbieders en paramedici begeleiden mensen met 

gezondheidsproblemen naar passende sport en beweging.

https://www.leusdeninbeweging.nl/passend-sportaanbod/beweegloket-leusden
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Wie willen we bereiken?
Alle sport- en beweegaanbieders, zowel verenigingen als 

ondernemers, klein en groot.

Hoe gaan we dit realiseren?
1. We borgen de continuïteit en duurzaamheid van alle 

sportverenigingen. 

We richten een loket Clubondersteuning in van waaruit 

sport- en beweegaanbieders (pro)actief door de 

buurtsportcoaches worden ondersteund met coaching en 

begeleiding, workshops, lezingen en tools.

Sport- en beweegaanbieders verkennen de mogelijkheden 

voor sportoriëntatie en vernieuwende lidmaatschapsvormen, 

passend bij huidige tijdgeest. Zij nemen deel aan Sjors 

Sportief (kennismakingsprogramma jeugd) en Max Vitaal 

(sportstimuleringsprogramma senioren). 

2. We stimuleren Leusdenaren zich aan te sluiten of aangesloten 

te blijven bij sport- en beweegaanbieders.

Leusdenaren worden geënthousiasmeerd om zich actief in te 

zetten voor beweegorganisaties m.b.v. een jaarlijkse pr-

campagne, waaronder een ‘Maand van de Vrijwilliger’.

Sport- en beweegaanbieders ontwikkelen en implementeren 

een motiverend Vrijwilligersbeleid binnen hun club. Zij 

worden hierbij proactief ondersteund vanuit het loket 

Clubondersteuning, de bonden en NOC*NSF.

3. We breiden het netwerk rondom sportclubs uit en zetten dit 

actief in t.b.v. samenwerking en kennisdeling.

We breiden het Sportnetwerk Leusden uit door (via de POS) 

ondernemende sport- en beweegaanbieders te betrekken 

evenals de zorg- en welzijnssector (zie Inclusie en diversiteit). 

Vitale sportaanbieders
Onze ambitie

Leusdenaren sporten en bewegen bij vitale, ondernemende 

en toekomstbestendige sportaanbieders. Er is kwalitatief 

sterk, veilig en toegankelijk sportaanbod voor iedereen.

De mensen die sport en beweging mogelijk maken en die 

bijdragen aan de realisatie van de lokale ambities, blijven 

langdurig actief en kunnen kwalitatief sterker worden omdat 

goed voor hen wordt gezorgd.

Er is één duidelijk aanspreekpunt voor sport- en beweeg-

aanbieders. Daar kunnen zij terecht voor ondersteuning. Er is 

zicht op wat zij nodig hebben om vitaal te blijven en om echt 

het verschil te maken.

Sport- en beweegorganisaties kunnen beschikken over 

voldoende vrijwilligers.

https://www.leusdeninbeweging.nl/sportnetwerk-leusden


Vaardig in bewegen
Onze ambitie

Ieder kind en iedere jongere krijgt de kans om vaardig en 

veelzijdig te sporten en bewegen – onder de juiste 

begeleiding – waarbij plezier en ontwikkeling centraal staan.

Versterking van de kwaliteit van het bewegingsonderwijs en 

een breed aanbod in sport en beweegactiviteiten, zorgen 

ervoor dat kinderen meer en beter gaan bewegen.

Het onderwijs en de sport- en beweegaanbieders werken 

actief samen om meer jeugd met plezier te laten sporten en 

bewegen. Er zijn geen drempels voor het uitproberen van 

meerdere sporten.

Het lokale sport- en beweegaanbod sluit aan bij de 

belevingswereld van jongeren. 

De buurtsportcoaches zorgen voor het samenbrengen van 

verschillende domeinen en het bereiken van de jeugd.

Sport, spel en bewegen zit in het DNA van de Leusdenaar.

Er is permanente verbinding tussen basisscholen (leerlingen, 

leerkrachten én ouders!) en sport- en beweegaanbieders.

Wie willen we bereiken?
Via de basisscholen > basisschoolleerlingen en hun ouders.

Hoe gaan we dit realiseren?
1. We zorgen dat alle kinderen (2-12 jaar) in Leusden min. 3 

uur per week op school en 2 uur daarbuiten bewegen.

Basisscholen faciliteren de kennismaking van kinderen 

met diverse sportvormen en de dynamische schooldag.

2. We versterken de kwaliteit van het bewegingsonderwijs. 

Basisscholen zetten vakleerkrachten bewegingsonderwijs 

in. Deze vakleerkrachten worden gefaciliteerd met een 

vakgroepoverleg en voldoende materialen.

Basisscholen streven naar het verkrijgen van het 

themacertificaat ‘Sport en Bewegen’ voor het vignet 

Gezonde School; een kwaliteitskeurmerk voor scholen die 

werken aan het verbeteren van de gezondheid van hun 

leerlingen.

3. We laten kinderen zo vroeg mogelijk (vanaf 2 jaar) kennis 

maken met diverse sport- en beweegvormen. 

Lokale sport- en beweegaanbieders verzorgen jaarlijks 

kennismakingsaanbod onder schooltijd voor groep 1 t/m 

8, op niveau van het kind.

Sport- en beweegaanbieders nemen deel aan Sjors 

Sportief (kennismakingsprogramma voor de jeugd).

We ontwikkelen een breed kennismakings-/ 

oriëntatieprogramma voor jongeren (12+).
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Wie willen we bereiken?
Inwoners die niet bij een vereniging of sportschool willen sporten en/of 

naast een georganiseerde sport ook ongeorganiseerd willen bewegen.

Hoe gaan we dit realiseren?
1. We creëren een omgeving die inwoners, jong en oud, faciliteert en 

uitdaagt om te bewegen en die voor iedereen toegankelijk is.

We voorzien sport- en beweegaanbieders van informatie over 

landelijke en lokale subsidie- en ondersteuningsmogelijkheden 

rond verduurzaming en toegankelijkheid.

Sport- en beweegaanbieders en het onderwijs streven ernaar 

sportvoorzieningen zo veel mogelijk van waarde te laten zijn 

voor de omgeving en de samenleving, bijvoorbeeld door 

openstelling van schoolpleinen en sportparken voor het bredere 

publiek en voor nieuwe exploitatiemodellen (denk aan 

beweegtuinen en multi sportvelden t.b.v. diverse 

leeftijdsgroepen).

We creëren voldoende open sport- en speelplekken.

2. We vergroten de bekendheid en zichtbaarheid van 

beweegmogelijkheden in de buitenruimte. 

We zorgen voor inzicht in (open) sport- en speelplekken (bijv. 

Buitenspeelkaart Leusden).

We vergroten de bekendheid en zichtbaarheid van lokale 

wandel- en fietsroutes.

3. We betrekken aanbieders bij de herinrichting van sportpark Jan 

Banninkpark en de vervanging van sporthal De Korf.

Voor de opzet van sportaccommodatiebeleid doet de gemeente 

Leusden onderzoek bij sport- en beweegaanbieders naar wensen 

en behoeften voor de toekomst. 

Ruimte voor sport en bewegen
Onze ambitie

We beschikken over een toekomstbestendige 

sportinfrastructuur die uitnodigend, faciliterend en 

toegankelijk is voor iedereen.

Dankzij de beschikbaarheid van aantrekkelijke faciliteiten 

worden Leusdenaren gestimuleerd gebruik te maken van de 

grootste (en gratis) sportaccommodatie die er is: de openbare 

ruimte. 

Bij de inrichting van de lokale leefomgeving wordt ruimte voor 

sport en bewegen open en toegankelijk gehouden.

Elk schoolplein en elke schoolomgeving nodigt uit tot spelen 

en bewegen en elke woonwijk is een beweegvriendelijke wijk.

https://www.degroenebelevenis.nl/wp-content/uploads/2022/06/Buitenspeelkaart_A3.pdf
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Wie willen we bereiken?
Alle vrijwilligers en medewerkers van alle sport- en 

beweegaanbieders, van verenigingen tot ondernemers.

Hoe gaan we dit realiseren?
1. Sport- en beweegaanbieders werken actief aan een 

sociaal veilig sportklimaat binnen hun club.

Onder leiding van een buurtsportcoach wordt een 

werkgroep sociale veiligheid opgericht en een 0-meting 

uitgevoerd.

Op basis van die uitkomsten en met adviezen van de 

adviseur lokale sport en de gemeente wordt, samen met 

lokale sport- en beweegaanbieders, een plan van aanpak 

opgesteld om tot een sociaal veilige sportomgeving te 

komen.

Sport- en beweegaanbieders implementeren dit plan incl. 

bijpassende protocollen, zoals gedragsregels, 

aannamebeleid, VOG-registratie en de aanstelling van een 

vertrouwenspersoon. Vanuit het loket Clubondersteuning 

worden zij hierbij proactief ondersteund door de 

buurtsportcoaches met coaching en tools.

De gemeente Leusden stimuleert dit proces met prikkels, 

bijvoorbeeld subsidie- en verhuurvoorwaarden.

2. Verenigingen ondersteunen hun trainers/coaches bij het 

stimuleren en bewaken van sportiviteit en respect en een 

sociaal veilig pedagogische sportklimaat.

Hierbij worden zij ondersteund met Clubkadercoaching 

door de buurtsportcoaches.

Sociaal veilige sport
Onze ambitie

Iedereen kan veilig en met plezier sporten en sport beleven.

Lokale sport- en beweegaanbieders zorgen voor sociale 

veiligheid en integriteit. Zij worden hierin gestimuleerd, 

ondersteund en geprikkeld om in ieder geval de minimaal 

noodzakelijke stappen richting een sociaal veilige sport te 

zetten.
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Wie willen we bereiken?
Basisschoolleerlingen en jongeren.

Hoe gaan we dit realiseren?
1. We vergroten de zichtbaarheid van lokale 

(top)sport(ers) als positief stimulerend voorbeeld 

voor de lokale jeugd.

We maken de noodzaak van sport in de 

psychosociale ontwikkeling van kinderen en 

jongeren zichtbaar (leren samenwerken, 

winnen/verliezen, weerbaarheid). 

We zoeken hiervoor aansluiting bij programma’s 

(zoals bijv. Kansrijke Start) vanuit het Gezond en 

Actief Leven Akkoord (GALA).

We creëren een podium voor lokale rolmodellen 

(mensen die een prestatie hebben geleverd).

2. We vergroten de zichtbaarheid van lokale 

paralympiërs als motiverend voorbeeld voor lokale 

jeugd met een beperking.

We creëren een podium voor lokale rolmodellen 

(mensen die een prestatie hebben geleverd).

Maatschappelijke 

waarde van sport en 

beweging
Onze ambitie

We geven meer aandacht aan de waardevolle betekenis en 

toegevoegde waarde van sport en beweging.

De sociaal-maatschappelijke waarde van sport is groot. We 

zetten sport in voor een positieve socialisatie en cohesie. Via 

sport en bewegen ontmoeten mensen elkaar, participeren zij 

in hun gemeenschap en ontwikkelen ze een gezamenlijk 

waarden- en normenbesef. Sport verbroedert en biedt 

mensen structuur in hun leven. Dit zien we onder andere 

terug in een rijk verenigingsleven, maar ook zien we dit in zelf 

georganiseerde sportgroepjes in de buurt en binnen de 

context van commercieel georganiseerde sport. 
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Hoe gaan we dit realiseren?
1. We verbinden de beweeg- en sportaanbieders, zorg en 

welzijn, het sociaal domein, onderwijs en bedrijfsleven.

We behouden en versterken de positie van het 

Sportnetwerk Leusden, dé gelegenheid voor kennisdeling, 

samenwerking, planvorming en verbinding. 

We faciliteren de verbinding en kennisdeling tussen de 

partners met behulp van professionele communicatie-

ondersteuning.

2. We stemmen sport- en beweegactiviteiten op elkaar af 

en zorgen dat het aanbod voor iedereen vindbaar is. 

We versterken de positie en dragen gezamenlijk actief 

zorg voor de promotie van het online sportplatform 

Leusdeninbeweging.nl als dé plek waar het hele sport- en 

beweegaanbod van de gemeente Leusden vindbaar voor 

alle (nieuwe) inwoners.

We zetten de jaarlijkse kennismakingsprogramma’s Sjors 

Sportief voor de jeugd en Max Vitaal voor senioren voort.

3. We maken de betekenis van sport zichtbaarder.

We leggen in onze externe communicatie de focus op wat 

sport en beweging oplevert, zoals energie, plezier, 

inspiratie en zingeving in het dagelijks leven, minder 

eenzaamheid en kansenongelijkheid en een betere 

(mentale) gezondheid.

We onderzoeken de mogelijkheden om te verbinden met 

cultuur (bijv. Fort33) en toerisme (bijv. 

LeusdenNatuurlijk!).

Samenwerking, kennisdeling en 

zichtbaarheid
Onze ambitie

Iedereen die betrokken is bij sport en beweging in Leusden 

voelt zich verbonden met de sector en voelt zich uitgenodigd 

tot samenwerking en kennisdeling.

Het lokale sport- en beweegaanbod is toegankelijk, 

overzichtelijk en makkelijk vindbaar voor iedereen.

https://www.leusdeninbeweging.nl/sportnetwerk-leusden
http://www.leusdeninbeweging.nl/
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De leden van het Platform Sport & Bewegen (PSB) stimuleren de uitvoering van 

het Leusdens Sport- en Beweegakkoord en zijn verantwoordelijk voor de 

besteding van het uitvoeringsbudget. Het PSB zorgt voor het in beweging 

brengen en houden van de activiteiten uit het akkoord en het bewaken van de 

voortgang. Het PSB beoordeelt en accordeert uitvoeringsplannen en aanvragen 

voor financiële ondersteuning. Maar vooral wil het PSB alle betrokken 

uitvoerders van het akkoord verbinden, stimuleren en enthousiasmeren en de 

structurele samenwerking tussen alle betrokkenen versterken en borgen.

Het PSB bestaat uit een aantal vrijwilligers die deelnemen op persoonlijke titel. 

Samen brengen zij het brede scala aan expertise mee dat van belang is voor de 

uitvoering van het sportakkoord. De PSB-leden zijn onafhankelijk; niemand zit in 

het PSB namens een specifieke vereniging of organisatie. De PSB-leden 

vertegenwoordigen samen alle groepen en organisaties op het gebied van sport, 

zorg, sociaal domein en onderwijs.

De Buurtsportcoaches zijn de verbinders tussen de inwoners, huisartsen, 

fysiotherapeuten, wijk- en sportverenigingen en wie er nog meer nodig is om 

mensen in beweging te krijgen. Naast het organiseren van activiteiten maken ze 

inwoners wegwijs in het sportieve aanbod op het gebied van bewegen, vitaliteit 

en gezondheid en aangepast sporten.

Zij doen dit in samenwerking met lokale sportverenigingen, ondernemende 

sportaanbieders en partijen in het sociaal domein. Zij verzorgen 

verenigingsondersteuning (waar onder clubkadercoaching) en ondersteunen bij 

de ontwikkeling van beweegaanbod vanuit de behoefte uit de samenleving.

De gemeente Leusden zorgt voor beleid, regelgeving en de beschikbaarheid van 

financiële middelen. De gemeente is bovendien de partner voor accommodatie 

en voorzieningen. Een coördinator Sport & Preventie (in Leusden: 

procesregisseur Sport & Bewegen) zorgt ervoor dat de verschillende partijen 

binnen het domein van sporten en bewegen optimaal kunnen samenwerken en 

dat er afstemming plaatsvindt met de domeinen zorg, onderwijs, gezondheid. 

De procesregisseur zorgt voor een samenhangend lokaal plan dat dit Leusdens 

Sport- en Beweegakkoord verbindt met het Gezond en Actief Leven Akkoord 

(GALA) en dat voorwaardelijk is voor financiering vanuit het Rijk (Brede 

Specifieke Uitkering voor sport en bewegen, gezondheidsbevordering, 

cultuurparticipatie en de sociale basis). 

Leusden in Beweging is een samenwerkingsverband van 3 partners die 

ieder een eigen, cruciale rol vervullen en samen de 4e partner - de lokale 

sport- en beweegsector – omringen, verbinden en ondersteunen. Met als 

gezamenlijk doel: Leusdenaren in beweging brengen en houden.

https://www.leusdeninbeweging.nl/leusden-in-beweging/platform-sport-bewegen
https://www.leusdeninbeweging.nl/leusden-in-beweging/buurtsportcoaches
https://www.leusdeninbeweging.nl/leusden-in-beweging/gemeente-leusden
https://www.leusdeninbeweging.nl/leusden-in-beweging


Van akkoord naar uitvoering
Deze herijking van het Leusdens Sport- en Beweegakkoord is tot 

stand gekomen in overleg tussen de gemeente Leusden, het Platform 

Sport & Bewegen en de buurtsportcoaches / Lariks. Het is een 

update van het 1e Leusdens Sport- en Beweegakkoord dat destijds 

tot stand is gekomen met input van sport- en beweegaanbieders. 

Voor dit 2e akkoord is in 2022 met een 20-tal partners de ‘dromen’ 

voor 2026 in kaart gebracht; ook die zijn in deze herijking verwerkt.

De herijking is getoetst bij de partners op 14 juni tijdens de 

sportnetwerkborrel bij LTV Leusden, De wethouders Sport zijn 

geïnformeerd.

Het herijkte akkoord wordt eind juni ingediend bij het ministerie van 

Volksgezondheid, Welzijn en Sport. Na instemming van het ministerie 

wordt het bijbehorend budget beschikbaar gemaakt.

Er is geen sprake van een ‘herstart’ omdat activiteiten doorlopen 

vanuit de 1e akkoordperiode. 

Om de voortvarende overgang van indiening naar uitvoering van het 

akkoord te borgen fungeren de PSB-leden van de 1e akkoordperiode 

als kwartiermaker, zodat er ruimte is om zorg te dragen voor een 

adequate bemensing van het Platform Sport & Bewegen voor de 2e 

akkoordperiode en een warme overdracht aan hen.

Dit akkoord is een raamwerk. Het bevat de gezamenlijke ambities en 

speerpunten van de lokale sport- en beweegsector en geeft richting 

aan de verdere uitwerking en financiering van ideeën, plannen en 

activiteiten.

Het Platform Sport & Bewegen toetst financieringsaanvragen aan de 

speerpunten in dit akkoord en de buurtsportcoaches baseren hun 

jaarplan hierop.
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Redactie: Marjan Schaapman Communicatie, Leusden

Fotografie: Frits de Ruig (voorblad), AFAS-LEOS (p.2), LHV Leusden (p.3 

en 6), buurtsportcoaches (p. 4, 8 en 9), SportXperience Leusden (p.5), 

Theo Meijer Sport (p.7), SNO Leusden (p.11 en 14), Sandra Wassink | 

Voila (p.12), gemeente Leusden (p.13)..

Foto’s uit dit document mogen niet worden hergebruikt zonder schriftelijke 

toestemming van de Leusden in Beweging..

Bronnen: Nationaal Sportakkoord II, gemeente Leusden, Data GGD Atlas, 

GGD monitor, Kenniscentrum Sport en Bewegen (okt 2022).
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Wij committeren ons aan de herijking van het
Leusdens Sport- en Beweegakkoord!

juni 2023
Dit akkoord is van ons allemaal!

Wij staan achter de ambities in het akkoord en zijn bereid een bijdrage te leveren aan de realisatie van een of meerdere speerpunten.
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